Instrukcja obstugi do
szybkowaru z ser1t ASA




Szybkowar z serii ASA

"]. Krotkie wprowadzenie

Ogolnie wiadomo, 1z gtowna korzyscia szybkowaru jest przyspieszenie
procesu gotowania, znaczne skrocenie czasu gotowania oraz 0szcz¢dnosé
energii 1 czasu dzigki zwigkszeniu wewngtrznego cisnienia szybkowaru i
temperatury za pomoca szczelnej technologii. Tymczasem, gotowanie przy
pomocy technik hermetycznych ogranicza wyparowanie plynow podczas
gotowania, nie tylko zapobiegajac w ten sposob utracie ptyndéw, ale tez
zachowujac smak potrawy 1 wartosci odzywcze. (zdjeciel):

. uchwyt pokrywy
. regulator
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. kontrolny zawor ciSnieniowy

. pokrywa
. blokada pokrywy i zawor nadciSnienia
. boczne uchwyty

. okienko dekompresji
. uszczelka silikonowa
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. uchwyty garnka

10. garnek
11. dno warstwowe
12. boczne uchwyty garnka ' 1

*[1Glowne usprawnienia:

Domowy szybkowar naszej firmy zaprojektowany zostal na podstawie
technologii  w istniejacych juz podobnych szybkowarach. Jego
funkcjonalnos¢ zostalta udoskonalona, jego struktura jest bardziej
racjonalna, a uzytkowanie tego szybkowaru stato si¢ bezpieczniejsze. Jego
gtowne udogodnienia wymienione zostaly ponize;j:

(1)  Usunigto  ukryte niewygody zwigzane z  problemami
niewystarczajacego bezpieczenstwa, powstatymi przez zuzycie zaworu
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bezpieczenstwa, co bylo spowodowane przez potaczenie zaworu
bezpieczenstwa 1 zamka pokrywy. Wilasciwe zuzycie naszych produktow
zapewne podniesie poziom bezpieczenstwa dla uzytkownika.

(2) Warstwowe dno powoduje, iz szybkowar ci§nieniowy z serii ASA
moze by¢ stosowany na kuchenkach indukcyjnych, elektrycznych oraz
kuchenkach gazowych.

Ponad to do wykonania garnka i pokrywy stosujemy wysokiej jakosci stal
nierdzewna z serii 18/10, dobry magnetyzm 1 materialy bedace dobrymi
przewodnikami ciepta, ktore tworzg warstwowe dno oraz czysty 1 zdrowy
krzem do wykonania innych cze$ci. Produkty zaprojektowane zostaly
wedhug najnowszych standardow europejskich 1 posiadaja kilka
mechanizméw  zabezpieczajacych. Tak wigc mozecie je Panstwo
uzytkowac bezpiecznie i z duza przyjemnoscia.

2. Parametry techniczne produktu:

Elementy z serii ASA:

1. Cis$nienie robocze zamka pokrywy: mniej niz 4 kPa;

2. Cisnienie hermetyczne: wigce] niz 20 kPa, jednak mniejsze niz
ci$nienie robocze; w szczelnym zaworze hermetycznym nie begdzie
zadnych wyciekow pary lub skroplin.

Cis$nienie robocze: 80+8kPa;

Cisnienie robocze zaworu nadci$nienia powyzej ci$nienia: 150+15kPa;
Cisnienie dekompresji: 250+40kPa;

Pojemnos$¢ garnka : 100% oszacowanej pojemnosci;
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Elementy z serii ASAII:

1. Cis$nienie robocze zamka pokrywy: mniejsze niz 4 kPa;

2. Cisnienie hermetyczne: wigcej niz 20 kPa, jednak mniej niz cisnienie
robocze; w szczelnym zaworze hermetycznym nie bgdzie zadnych
wyciekow pary lub skroplin.

3. Cisnienie robocze: poziom I: 90+10kPa; poziom II: 60+10kPa;

4. Ci$nienie robocze zaworu nadcisnienia powyzej cisnienia: 150+15kPa;

5. Cisnienie dekompresji: 250+40kPa;

6. Pojemnos¢ garnka : 100% oszacowanej pojemnosci;

] Bezpieczenstwo produktow:



W celu podniesienia Panstwa bezpieczenstwa zaprojektowalismy kilka
urzadzen zabezpieczajacych:

(1) Filtr kontrolujacy zatykanie: Umiejscowiony zostal ponizej
przewodu odpowietrzajacego 1 skutecznie zapobiega zapchaniu
przewodow.

(2) Zawor kontrolny ciSnienia: Zawor ten zapewni, 1z wewngtrzne
ci$nienie bedzie miato niezmienng warto$¢, a zbedne ci$nienie zostanie
uwolnione.

(3) Blokada pokrywy oraz zawor wysokiego ciSnienia:

Funkcja blokujgca: W sytuacji, gdy pokrywa nie bedzie w catosci
zamknigta, wewngtrzne cisnienie szybkowaru nie bedzie wyzsze niz 4 kPa.
Jesli cisnienie przewyzszy poziom 4 kPa, pokrywa 1 garnek zostang
jednoczes$nie zamknigte.

Funkcja wysokiego cisnienia: W przypadku, gdy ci$nienie jest wyzsze
niz cisnienie robocze zaworu nadci§nienia, wowczas zostanie on otwarty w
celu wypuszczenia powietrza i ciSnienie szybko spadnie.

(4).0kienko dekompresji: Jesli cisnienie wewngtrzne bedzie wyzsze niz
cisnienie dekompresji, uszczelka zostanie wysunigta 1 ciSnienie szybko
spadnie.

(5) Zatrzask/Blokada:

W przypadku, gdy pokrywa nie zostala zupelnie zamknigta, wowczas
nalezy si¢ upewni¢, iz wewngtrzne ci$nienie szybkowaru nie bedzie
wyzsze niz 4 kPa. Jesli otwieracie Panstwo pokrywe nalezy sprawdzi¢, czy
cisnienie wewngtrzne nie jest nizsze niz cisnienie atmosferyczne.

(6) Regulator zwalniajacy i otwarcie pokrywy:

a. Sprawdzi¢ nalezy, czy strumien powietrza wypuszczanego zZ zaworu
kontrolujacego cisnienie jest swobodny;

b. w sytuacji, gdy cisnienie wewngtrzne zostanie zredukowane do
okreslonego poziomu, wowczas blokada pokrywy opada 1 mozna otworzy¢

pokrywe.

1. Wskazowki uzytkowania:

Prosimy o doktadne przeczytanie instrukcji oraz umieszczenie jej w
bezpiecznym miejscu.

Uwaga: W celu uniknigcia probleméw bedacych skutkiem niewtasciwej
obstugi, prosimy o szczegOlnie uwazne przestrzeganie niniejszych
wskazowek. Pamigta¢ nalezy, iz szybkowar w trybie pracy jest pod
cisnieniem.



1. Korzysta¢ nalezy z uchwytow 1 regulatora. Goracych metalowych
powierzchni nie nalezy dotykac bezposrednio regkoma.

2. Nieletni oraz osoby, ktore nie sa w stanie uzywac szybkowaru nie
powinny z niego korzysta¢. W czasie korzystania z szybkowaru nie nalezy
pozwoli¢, aby zblizaty si¢ do niego dzieci.

3. Szybkowar jest odpowiedni do gotowania na parze i duszenia, nie
nadaje si¢ natomiast do smazenia lub krotkiego podgotowania. Z
szybkowaru nie nalezy korzysta¢c w innym celu niz do tego, do ktdérego
zostal on przeznaczony.

4. Szybkowar jest odpowiedni do gotowania na dnie garnka. Wymiary
palinka kuchenki nie powinny by¢ wigksze niz srednica dna (zdjecie nr 2).

Szybkowaru nie nalezy wstawia¢ do piecykow. (zdjecie nr 3)

5. Przy przenoszeniu szybkowaru nalezy zachowac szczego6lna ostroznosc,
przede wszystkim gdy znajduje si¢ on pod cisnieniem. Szybkowar nalezy
mocno trzymac¢ 1 delikatnie stawia¢. Unika¢ nalezy uderzen oraz
Wwstrzasow.

6. Szybkowar nalezy odpowiednio czg¢sto my¢, w szczegdlnosci zawor
ci$nieniowy oraz zawor nadci$nienia, utrzymujac je bez zanieczyszczen.
Przed uzyciem nalezy je doktadnie sprawdzic.

7. Okienko dekompresji oraz zawor kontroli cisnienia nie powinny byc
nakierowane na osoby.

8. Gdy szybkowar znajduje si¢ w uzyciu nalezy go ze szczego6lna uwaga
pilnowac¢. W kazdej chwili nalezy obserwowac sposob jego dziatania oraz
unikac¢ sytuacji, gdy garnek bedzie w srodku suchy.

9. Gdy pokrywa nie jest szczelnie zamknigta nie nalezy podgrzewac
szybkowaru dla potrzeb gotowania. Nigdy nie wolno podejmowac prob
otwarcia szybkowaru sita, gdy blokada pokrywy nie opadnie.



10. Ogolnie stosowane artykuty spozywcze nie nalezy napetnia¢ wigcej niz
do 2/3 pojemnosci (zdjecie nr4), natomiast artykuty, ktore zmieniaja swoja

obj¢tos¢ nie wigcej niz do 1/2 pojemnosci. (zdjecie nr 5)

11. Jesli bedzie to mozliwe, wowczas do gotowania nie nalezy uzywac
sktadnikow, ktére zwigkszaja swoja objgtos¢ 1 tatwo si¢ pienig. Na
przyktad soku jabtkowego, ziaren zbdz, makaronu 1 tak dalej. Gotujac tego
typu potrawy, nalezy by¢ znacznie bardziej ostroznym.

12. W szybkowarze nie nalezy przez dtuzszy czas zostawia¢ jedzenia, w
szczegblnosci potraw kwasnych, zasadowych lub zawierajacych cukry.

13. Na zaworze cisnieniowym nie nalezy klas¢ innych rzeczy. Moze to
doprowadzi¢ do powstania zmian ci$nienia i spowodowaé problemy z
bezpieczenstwem. (zdjecie nr 6)

14. Przyrzadzajac potrawy o klejace; konsystencji, nie powinniscie
Panstwo schtadza¢ szybkowaru przez polewanie go woda w gornej czesci.
Moze to doprowadzi¢ do sytuacji, iz ptyny wyptyna z szybkowaru, co
moze spowodowac zagrozenie. (zdjecie nr 7)

YT
6 7

15. Korzystajac z szybkowaru na kuchenkach gazowych, powinniscie
Panstwo uwazac, aby nie przypali¢ uchwytow.

16. Jesli z zaworu nadcisnienia lub okienka dekompresji wydostaje si¢
para nalezy wstrzymac ogrzewanie. Przed znalezieniem i1 rozwiazaniem
problemu nie nalezy ponownie podejmowac grzania.
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"]. Sposoby dzialania:

*Uwaga: Przed pierwszym uzytkowaniem szybkowar nalezy umy¢ ptynem
do mycia naczyn, a nastgpnie wytrze¢ do sucha.

1. Przed zamknigciem pokrywy nalezy si¢ upewni¢, iz uszczelka
silikonowa 1 zamknigcie ulozone sa w nalezyty sposob (zdjecie nr 8);
natomiast jesli znajduja si¢ w innej pozycji, wowczas nalezy je poprawic i
odpowiednio dopasowac. (zdjecie nr 9).

2. Sprawdzi¢ nalezy przewdd odpowietrzajacy oraz zawor nadcisnienia.
Jesli zobaczycie Panstwo, iz przewdd odpowietrzajacy jest zapchany,
wowczas nalezy go udrozni¢ za pomoca igly o srednicy 2 mm (zdjecie nr
10);

3. Do szybkowaru nalezy wlozy¢ skfadniki, nala¢ wodg (uwaga:
przestrzega¢ nalezy doktadnie podanych na zdjgciu nr 4 1 5 poziomow) i
nakry¢ pokrywa z silikonowa uszczelka. Gdy znak trojkata znajdujacy si¢
na pokrywie dopasowany bedzie do trojkata znajdujacego si¢ na uchwycie
garnka, wowczas trzymajac garnek lewa reka, prawa reka w zdecydowany
sposob nalezy obrdci¢ uchwyt pokrywy zgodnie z kierunkiem wskazdéwek
zegara, do momentu az uchwyt pokrywy znajdzie si¢ bezposrednio
powyzej uchwytu garnka. (zdjecie nr 11)

4. Uzytkownik moze opcjonalnie wybra¢ ciSnienie robocze w zaleznosci
od rodzaju potrawy. (patrz tabela z danymi o czasie gotowania). Po
poprawnym zamknigciu pokrywy, powinniscie Panstwo ustawi¢ regulator
w pozadanym miejscu.

5. Szybkowar nalezy postawi¢ na zrodle grzania. Jesli z kontrolnego
zaworu ciSnieniowego zacznie wydostawaé si¢ para, wowczas nalezy
zmniejszy¢ grzanie 1 utrzymac niewielka 1lo$¢ pary wydostajacej si¢ przez
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zawor. To nie jest tylko zabieg energooszczedny, ale zachowuje réwniez
smak potrawy 1 wartosci odzywcze. Powinniscie Panstwo wiedziec, iz
silne podgrzewanie w danej chwili nie pomoze zmniejszy¢ czasu
gotowania, jest tylko zuzywaniem zbednej ilosci energii 1 redukuje
wartosci odzywcze.

6. Jesli zakonczony zostanie proces gotowania, szybkowar nalezy zdjac z
palnika. Jesli obawiacie si¢ Panstwo zdja¢ pokrywe, pozwolcie
szybkowarowi schtodzi¢ si¢ w sposob naturalny. Z drugiej strony, mozecie
Panstwo rowniez pchna¢ do przodu regulator do poziomu szybkiego
zwolnienia, by przyspieszy¢ wypuszczanie pary lub tez umiesci¢ nizsza
cze$S¢ szybkowaru w chlodne; wodzie, by przyspieszy¢ chtodzenie.
(zdjecie nr 12).
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7. Jesli czerwona cze¢$¢ zamka pokrywy opadnie 1 upewnicie si¢ Panstwo,
ze z zaworu nie wydostaje si¢ para, wowczas nalezy pchnaé¢ regulator do
przodu do poziomu szybkiego wypuszczenia 1 woéwczas obroci¢ uchwyt

pokrywy przeciwnie do ruchu wskazdéwek zegara 1 otworzy¢ pokrywe.

1.

1. Konserwacja szybkowaru:

(1). Po gotowaniu szybkowar nalezy my¢ woda z plynem do mycia
naczyn.

(2). Jesli szybkowar nie jest uzywany nalezy przechowywa¢ go w suchym
stanie.

(3). Szybkowaru nie nalezy rysowac ostrymi przedmiotami, np z metalu.
(4). Przechowujac lub przestawiajac szybkowar nie nalezy dopusci¢ do
tego, aby dotykat on innych przedmiotow z r6znego rodzaju stali.

2. Konserwacja uszczelki silikonowej:
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(1). My¢ i czysci¢ woda oraz wyciera¢ do sucha za pomoca r¢cznika przed
lub po gotowaniu. Nie wolno pozwoli¢, aby na uszczelce byt thuszcz.

(2). Nie przechowywac¢ uszczelki przez dhuzszy okres czasu razem z
przedmiotami o odczynie kwasnym lub zasadowym. Nie wystawiaé
rOwniez na dzialanie promieni stonecznych. Obydwa czynniki moga
spowodowac jej uszkodzenie.

(3). Nie zalecamy chtodzenia szybkowaru za pomoca zimnej wody, gdyz
mogloby to przyczyni¢ si¢ do szybkiego powstania pegknie¢ w uszczelce.
(4). W przypadku, gdy uszczelka nie jest uzywana, nalezy ja
przechowywac roztozona.

**przechowywa¢ w pomieszczeniu o temperaturze 15C-40C **

Uszczelki nie nalezy uzywac¢ do innych celow. Nie nalezy jej zginac¢ lub
skrecac.

Po przedtuzajacym si¢ uzytkowaniu, pojawi¢ si¢ moga przecieki.
Uszczelka musi zosta¢ wymieniona na inng.

3. Konserwacja kontrolnego zaworu ciSnieniowego:

Zawor cisnieniowy, filtr oraz przewod odpowietrzajacy nalezy my¢ i
czysci€. Jesli pojawia si¢ jakie§ zanieczyszczenia nalezy je usunac i
wyczyScic.

1. Wskazowki praktyczne :

1. Pojawiajace si¢ problemy i sposoby ich rozwigzania:

Problem Mozliwa przyczyna Jak rozwigza¢ problem

Nie mozna zamknac | ®Zamek pokrywy nie OPrzesunaé blokade pokrywy w doél;

pokrywy opada ;
@Uszczelka lezy na | @Uszczelke nalezy przesunaé, tak aby
zamku; usung¢ ja z brzegu pokrywy
®Pokrywa nie jest ®Pokrywe ulozy¢ réwnomiernie;

rownomiernie ulozona;

Kuchenka nie podnosi | ®Zrédlo grzania jest za | ®Zwiekszy¢ grzanie;
ciSnienia slabe;
@Para wydostaje si¢ przez | @Wyczysci¢ zawor nadci$nienia oraz
pokrywe; uszczelke; uszczelke ponownie
poprawnie ulozy¢; jesli uszczelka jest
zniszczona nalezy ja wymieni¢
®Regulator znajduje si¢ w | @ Regulator przesunaé do poziomu
pozycji szybkiego | ciSnienia gotowania.

zwolnienia

Para zbyt wcze$nie OPokrywa jest OPokrywe nalezy wyczyscié




wydostaje si¢ z zaworu
nadci$nienia lub z
uszczelki

zatluszczona;

@Uszczelka silikonowa
jest przestarzala;

®Zrodlo grzania jest zbyt
intensywne;

SiSEBSnER e SESSROMS, miclsee
@Wymieni¢ uszczelk¢ na nowa;

®Zmniejszy¢ plomien lub stopien

grzania;

da

Pokrywy nie
otworzy¢

si¢

OSzybkowar wcigz jest
pod ciSnieniem;

@ Regulator nie znajduje
sie¢ w pozycji szybkiego
zwolnienia;

® Otwor na zatrzask jest
brudny;

® Pokrywy nie nalezy otwieraé¢ do
momentu, az para calkowicie nie
przestanie wydostawac sig;

@Przesunaé¢ regulator
szybkiego zwolnienia

®Mozna poméc zatrzaskowi odlaczy¢
si¢ od wklestosci wkladajac jeden

W pozycje

cienki przedmiot miedzy boczny
uchwyt pokrywy i boczny uchwyt

garnka (patrz zdjecie); nastepnie
oczysci¢ wklestos¢.
2. Czyszczenie przyklejonych resztek znajdujacych si¢ w
szybkowarze:

(1) Przyklejone resztki nalezy czysci¢ przy pomocy drewnianych paleczek
lub tyzek z drewna.

(2) W sytuacji, gdy do szybkowaru przywarto duzo resztek jedzenia,
nalezy napelnia¢ go goraca woda 1 oczysci¢ klejace si¢ pozostalosci, az
stang si¢ migkkie. Przyklejonego jedzenia nie nalezy usuwac¢ twardymi
narz¢dziami na przyklad z metalu.

3. Konserwacja silikonowych elementow:

Po przedtuzonym uzyciu pojawi¢ si¢ moga przecieki lub oznaki zuzycia.
W takim wypadku nalezy zastapi¢ czgsci silikonowe nowymi. Sugerujemy,
1z 400 godzin jest to cykl normalnego uzytkowania.

[]. Czas gotowania:

Pozycje ASA:

Artykul spozywczy Czas Artykul spozywczy Czas




Ryz 4 Ryz typu congee 20

Kapusta 4 Soja 10-20

Kalafior 4 Zupa rybna 6-8

Czerwona fasola 20 Zupa cebulowa 3-4

Ragout z fasoli 20 Rosol drobiowy 6-8

Ryba 4 zupa Oxtail /zupa ogonowa 20-30

Cielecina 15 Rosol wolowy 6-8

Wolwina 20 Zupa z migsem 15

Wieprzowina 20 Zupa warzywna lub migsna 10

Dréb 18 Zupa pomidorowa

Baranina 15 Makaron

Mieso z krolika 15 Makaron ,,Pasta”

ASAII item:

poziom Iartykul SpoOZ. czas(s) | poziom |artykul spoz. czas(s)

O ryz 5 O 0 drob 15
[] kapusta 5 [ 0 baranina 20
[] kalafior 5 O 0 soja 20
[] ryba 5 [ J wieprzowina 20
[ zupa cebulowa 4~5 | [ wolowina 20
O zupa pomidorowa 4 O 0 cielecina 15
0 makaron 6 O 0 zupa Oxtail /zupa ogonowa?| 20~30
[] ryz typu congee 20 [ 0 ragout z fasoli 18~23
0 iemniaki 6 0 0 zupa z czerw. fasoli 18~23

1. Czas jest liczony od momentu, gdy kontrolny zawor cisnieniowy
zostanie uruchomiony (wypuszcza parg).

2. Czas gotowania zalezy réwniez od ilosci jedzenia, pogody, energii

cieplnej 1 tak dalej. Podany czas stanowi tylko pewnego rodzaju

odniesienie.

3. Czas gotowania jest dostosowany do gotowania na kuchenkach

gazowych.

]. Szczegolne ostrzezenie:




Wszystkie czgsci naszego szybkowaru zostaty niezaleznie zaprojektowane.
Nie nalezy zmienia¢ poszczego6lnych elementow lub sktada¢ czesci w inny

sposOb. Wszystkie czg$ci musza by¢ oryginalne.

Dzi¢kujemy bardzo za uzywanie naszego
szybkowaru.
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